
OSTEOPATHISCHE
ANAMNESE

Bei der osteopathischen Behandlung untersucht der 
Osteopath das gesamte Körpergewebe um 
Bewegungseinschränkungen zu erkennen und dann zu 
beheben. 

Sind alle Bewegungseinschränkungen behoben, kann 
der Körper seine Selbstheilungskräfte einsetzen und 
gelangt wieder in seine Homöstase. 

Bei der osteopathischen Technik werden craniosakrale, 
parietale und viszerale Behandlungsmuster 
angewendet um Ihren individuellen Problemauslöser 
im Körper zu beseitigen.

In dem ersten Termin der Anamnese wird die erste 
Bestandsaufnahme gemacht.

Gemeinsam Richtung Gesundheit

Zielgruppe: Menschen mit 
akuter Problematik oder 
Einschränkung

Teilnehmerzahl: 1

Dauer: 30 Min.

Mitzubringen:

Bitte bringen Sie bereits
vorhandene Diagnosen 
und Unterlagen mit.

Sie können in Alltagskleidung teilnehmen.
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