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Gesundheitstag bei Trocellen

Freu dich auf spannende Angebote rund um das
diesjahrige Schwerpunkt-Thema "Gesund durch
richtige ErnGhrung”.

+ Kenne deinen Kérper - mit professioneller
Kérperstatusanalyse und persdnlicher
Ergebnisbesprechung.

* Hol dir Energie fir den Job - mit einfachen
Erndhrungstipps, die in jeden Arbeitstag passen.

+ Erlebe, was wirklich in deinem Essen steckt -
bei der Zucker-Fett-Ausstellung und der
Gruppenschulung fur clevere Essenskombis.

Komm vorbei und entdecke frische Ideen fir
Gesundheit, die bleibt.

«Ernadhrung, Bewegung, Balance — deine Gesundheit im Mittelpunkt.”
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